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１. はじめに 

本研究は、2011 年 3 月に発生した東日本大震災

における、仮設住宅入居者の生活環境を改善する

ためのボランティア活動をきっかけに、仮設住宅

の住まい方調査を行った。 

２. ボランティア活動概要 

２-1.ボランティア活動地概要 

2012 年 8 月にボランティア活動を行った岩手県

陸前高田市矢作町仮設団地には、津波で住居が全

壊及び半壊した高田町、気仙町の人々が中心に入

居され（図１）、仮設住宅は団地状に 34 戸の住居

が形成され、調査時点で 33 世帯が入居し、1 世帯

は共有スペースとなっていた（図２）。 

２-２.ボランティア活動報告 

入居者の多くが室内に人を招き入れることので

きない環境にあり、近隣住民との交流が少ない現

状を改善するために、仮設住宅の風除室上部への

庇設置作業及び、住居間への屋外交流スペースの

制作を行った（写真）。 

造作物は、仮設住宅の外壁等に釘やビスの打ち

込みができないため、当初の図面寸法を変更し設

置作業を行い、庇と屋外交流スペースの実測調査

図面及び見積もりを作成した。 

３.調査概要 

３-1.住まい方調査（図３、表１、表２-左） 

 調査対象となる陸前高田市矢作町仮設団地は、

図３-初期状態のように、5,460×5,460 の正方形田

の字プランで、1-玄関・キッチン、2-居室、3-置

き畳が可能な居室、4-浴室・トイレで構成される。

これは、プレハブ協会が提案する最低限仕様の

「プレハブタイプ２ＤＫ水洗い式 」に準ずるもの

である。 

調査方法は、家具の配置や寸法、材質を記録し、

他の入居者との比較を行う。入居者に対して仮設

住宅での生活上で発生する問題や、仮設住宅に入

居する際に抱えていた不安要素を聴取した。 

 33世帯中 11世帯を調査した結果、収納スペース

が少ないため、図３の 6 世帯のように手作り家具

を使用し、各所で簡易的かつ、解体を安易に行え

る家具を制作していた。中でも、図３-Ｋは手作り

家具が多く細部まで手が込んでいた。また、11 世

帯中 7 世帯が浴槽を荷物保管場所とし、浴室を利

用できない現状が判明した。これは、スペースの

有効活用が難しい仕様であることを示す。また、

手作り家具はものづくり経験のある入居者世帯に

見られ、ものづくり経験のない入居者世帯は、生

活環境の充実化が困難であることを指摘された。 

３-２.ヒアリング調査（表２-右） 

 ボランティア活動及び実態調査を行った団地に

ある、既存の仮設住宅を施工した方と仮設住宅の

問題についてヒアリングした結果、資材や人材を

大量かつ迅速に供給できない現状や、仮設住宅使

用後の撤去・再利用のマニュアルの必要性、仮設

住宅の最低限仕様の統一など、復興に向けた総合

的な部分を視野で指摘された。 

４.おわりに 

調査を通して「住む側」に関する問題は、仮設

住宅での住まい方をより快適にするための意見が

多く、特にスペースの有効活用が改善された環境

を求めていた。 

両者の指摘した問題のベクトルが異なって見え

るが、「住む側」が指摘する問題を改善するために

は、「作る側」が指摘した問題を解消しなければな

らないことが判明した。 
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表２ 指摘された問題一覧表 

図１ 陸前高田市津波被害範囲図 

図３ 住まい方調査の事例 

写真 上：庇 

下：屋外交流ｽﾍﾟｰｽ 

図２ 陸前高田市矢作町仮設団地敷地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

           

表１ 調査結果一覧表 


