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推薦図書① 

タイトル ご冗談でしょう、ファインマンさん (上)(下) 

著者 リチャード P．ファインマン 

出版社 岩波書店（岩波現代文庫） 

推薦理由 

好奇心、ユーモア、探求心とともに、ハチャメチャだが楽しく、ただし良識を持って、少し人の

役にもたちつつ人生を送る姿から、あなたの人生のヒントが得られるかも。 

 

 

推薦図書② 

タイトル ライ麦畑でつかまえて 

著者 J．D．サリンジャー 

出版社 白水社 

推薦理由 

悩める青春にこの一冊 

 

 

推薦図書③ 

タイトル ファインマン物理学〈1〉力学 

著者 リチャード P． ファインマン他 

出版社 岩波書店 

推薦理由 

なぜそうなのかを問いつつ、常識的な知識から入っていけるテキスト。ノーベル賞学者ファイ

ンマンの思考回路の一端も覗けそうな内容である。「ご冗談でしょう、ファインマンさん」を読ん

だ後に読むと、あのファインマンのテキストか、と興味が深まるかもしれない。 

 


