
「テレメール全国一斉進学調査」でご回答いただく内容は、株式会社フロムページが集計用データとして利用します。また、回答者氏名などの個人情報を非公表とした上で、大学・高等学校に対して集計
データや回答内容を提供する場合があります。なお、集計データや回答内容は、個人が特定されない形式で、株式会社フロムページ、大学・高等学校が印刷物やウェブサイト等に掲載する場合があります。
「テレメール全国一斉進学調査」のプレゼント応募時にご提供いただく個人情報は、株式会社フロムページが管理し、プレゼントの抽選および当選者への当選連絡・賞品発送に限り利用いたします。 

ご回答内容と個人情報の取扱いについて

進学先などが決まりましたら、その気持ちを忘れないうちにご回答ください。

本学への入学有無に関わらず、あなたの声を、ぜひ後輩の皆さんのために聞かせてください。

本学では、皆さまの進路選択のための活動内容をお聞きし、次の受験生の皆さんへのよりよい情報発信に努めたいと

考えております。つきましては以下のとおり、アンケート調査を実施いたしますので、ご協力ください。

なお、今回のアンケート調査は、テレメールを管理運営するフロムページ社が主催する「テレメール全国一斉進学調査」

を利用して行います。

本学に合格された皆さまへ

※回答の際はサイト内の注意事項などを必ずご確認ください。

以下のサイトにアクセスしてください。

https://a.telemail.jp 一斉進学調査一斉進学調査回答方法

実施期間 ～11月1日日2026年 3月31日 水2027年 24時まで

対  象  者 4月からの進路が決まった方2027年

050-8601-0102
（受付時間 9：30～18：00）

IP電話 info@telemail.jpメール
アドレス

テレメールカスタマーセンターお問合せ先

「テレメール全国一斉進学調査」に関するお問い合わせは、本学ではなく以下へお願いいたします。

テレメールカスタマーセンターは株式会社フロムページ
が管理運営しています。株式会社フロムページは個人情報
を適切に取り扱う企業としてプライバシーマークの使用
を認められた認定事業者です。 

テレメール全国一斉進学調査  実施要領第15回 2027年度

アンケート調査ご協力のお願い

※画像はイメージです。　※プレゼントに関する詳細はサイトをご確認ください。

謝礼として

１万名様にプレゼント！

アンケートにお答えいただいた
方の中から抽選で

総額1,000万円相当の賞品を

円分
30,000



主催テレメール全国一斉進学調査 第15回 2027年度

後輩への

アドバイス
これまでの「テレメール全国一斉進学調査」で先輩たちから寄せられた、
高校生・受験生向けのアドバイスを紹介します。
進学先が決まったら、ぜひアンケートに答えて、
後輩の皆さんにアドバイスしてあげてください。

ほとんどの設問が選択式なので、簡単にお答えいただけます。
●プロフィール（性別・都道府県・高校名） ●4月からの進路（入学する大学・学部 など） ●入学校に対する印象・イメージ
●出願した大学名や興味を持った大学名 ●大学選びのための活動    etc.

アンケートの回答方法

アンケートサイトへアクセス！ アンケート画面に
従い回答！

プレゼントに
応募！

パソコン
スマホから

https://a.telemail.jp

一斉進学調査一斉進学調査

STEP2 STEP3STEP1

ページ内の ボタンをクリック！アンケートに回答する

進学先が決まったら、

アンケートにご協力ください
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必ず自分にぴったりな学校や進路はあります。受験生の方も、
まだそうでない方も何となくで良いので、視野を広げてさまざ
まな学校や進路の選択肢を考えておくと良いと思います。可能
性が広がれば少しでも受験に対する不安は薄れますし、進み
たい進路が変わっても臨機応変に対応できます。学力問わず、
自分が一番やりたいことができる進路を選んでくださいね。

一番やりたいことができる進路を選ぼう
自分のやりたいを軸にぜひ進路を決めてほしい。なんとなくで
受験を乗り越えるのは高校生の間もつらく、きっと勉強に身を
入れるのが難しいだろうし、大学生になってもなんとなくで過ご
すのは時間がもったいない。
自分が納得できるように、比較して、大学について教育内容から
普段の生活まで詳しくしっかり調べて欲しい。

教育内容から学生生活まで調べよう

受験勉強は不安や焦りも多いですが、最後まで自分を信じて努力を
続けることが大切だと思います。結果だけでなく、その過程で身につ
く努力する力や考える力は、これからの人生でも必ず役に立ちます。
私自身も周りの支えに励まされながらここまで来ることができま
した。受験は決して一人の戦いではありません。支えてくれる人への
感謝の気持ちを忘れず、自分の目標に向かって頑張ってください。

受験は一人の戦いじゃない！
受験は勉強だけでなく、気持ちの面でも大きな挑戦だと感じました。
周りと比べて焦ったり、自信をなくしたりすることもあると思います。
でも、最後に支えになるのは「これだけやった」という自分の努力です。
完璧でなくてもいいので、毎日の小さな積み重ねを大切にしてください。
そして、つらいときは一人で抱え込まず、周囲を頼ることも忘れないで
ほしいです。皆さんの努力が実を結ぶことを心から願っています。

最後に支えになるのは自分の努力

進路や学びたいことの方向性は、自分の興味や関心のあること
などからできるだけ早く決めておくといいと思います。志望校
が決まったら、求められる学習内容を把握した上で計画を立て
学習していくことをお勧めします。

求められる学習内容を把握した上で計画を
受験は学力だけでなく、体力とメンタル、運の勝負。睡眠は削らず、
食事はしっかり摂ること。最後まで学力は伸びるので自分を信じて
学習を続けること。家族や友人との会話を大切にすること。感謝の
気持ちを忘れないことが大事だと思います。頑張ってください。

最後まで学力は伸びる！自分を信じて


